
                                                                 Teen Club Hours                                  Ages: 10 - 17      
                 Hours: Mon.- Thu. 2:30 - 6:30 pm     Fri. 2:30 - 7 pm      Sat.  10 am - 2:30 pm          
 

Intel Computer Clubhouse Network 

Provides a creative and safe computer learning environment where teens work with adult mentors.  
The program includes the following:  
 
Hip Hop Music Club: Basic of Composing & Creating Music             Wed. 4:30 - 6 pm  
Learn different genres of music and how they relate to emotions and feelings. Youth will have an 
opportunity to create their own music using Garageband on iMac, a synthesizer, electric keyboard. 
   
Office Club:                                                          Thu.  4:30 - 5:30 pm    
Learn how to effectively use any Microsoft Office programs. Courses are offered in Excel,  
PowerPoint, and MS Word.  Beginners Welcome! 
                     
Photoshop Club:                               Tue. 4:30 - 6 pm    
Graphic design class. Learn how to use photo imaging and pictures to create flyers, posters, etc.   
Learn the conceptual art of photography and digital editing.    

 
 Zumba Fit Club Lite:                       Tue./Wed. 4:30 - 5:30 pm  
Learn about Latin and International rhythms by following core-routines and red-hot dance steps 
that will help you burn calories, learn new Latin routines and have some fun.   
 
Video Making:                                  Sat. 12:30 pm - 2 pm  
Learn how to make small videos that are quick and easy to edit. Saturdays will be reserve for  
filming and editing.   
 

 
 

Kool Out Club:                                Sat. 10 am - 2:30 pm  

Homework Assistance  
 

Mon. - Fri.  
2:30 - 4:30 pm 
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YOUTH - TEENS   
TEEN PROGRAMS 

Don’t miss out on the community service projects, field trips  and educational workshops! 

For More Info:  Contact Jessica Grande, Teen Coordinator at (213) 763-0114, Ext. 257. 

Special  Programs 

Express Yourself:  Mon.  4:30 - 5:30 pm  
Teens will learn a variety of arts and crafts.  Come, enjoy and express yourself through Art.  
 

Movie Night - Every Fri.  5:30 - 8 pm  Opportunity to play sports, watch movies / teen workshops. 

Sports Programs 

Extreme Sports Club: Basics of Sports                             Mon./Fri.  4:30 - 5:30 pm    
Sports are an excellent and fun way to exercise, have fun, make friends, learn about competition, 
and how to work with others.  Sports should be fun and always played with the best sportsman-
ship. Learn the basic techniques of the Sports that you like.  

 Teen B-Fit 
  Teens 13-17   FREE  

Treadmills, bikes, free–weights, 
and aerobic exercise.  

The hottest fitness club in town!  
Tue./Thu. 4:30 - 5:30pm   

 

  Location: Fitness room    
 Instructor: Joi Madison 

Community and Job Development  

Teen Community Volunteer Opportunities:     Ages: 11-17  

Teens participate in community service activities such as: beach clean-up, community projects, 
feeding the homeless, working at local animal shelters and special events.  

 

Teen Club Meeting:   First Thu. of the Month                4:30 - 5:30 pm         Teen Clubhouse  
 

BTOP is at EXPO 
 Free Computer Internet  
Access call (213) 763-0114 

 for information.  

New 
Chess/Critical Thinking 
Enhance your critical thinking 
skills with a variety of games 
and activities. 
 

Thu. 4:30 - 5:30 pm 



 

                                                          Teen Club Horas                                     Edades: 10 - 17   
            Horario: Lun. - Jue.  2:30 - 6:30 pm    Vie.  2:30 - 7 pm       Sáb.  10 am - 2:30 pm                                                             

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Intel Computer Clubhouse Network 

Proporciona un ambiente de aprendizaje creativo y seguro en computadoras donde los  
adolesentes trabajan con los mentores adultos.   El programa incluye lo siguiente:        
 
 

Photoshop Club:   Clase de Diseño Gráfico.  Aprende como editar fotos y  
imagines para crear volantes y pósters.           Mar.  4:30 – 6 pm 
 
 

Office Club: Aprende a usar cualquier programa de Microsoft de una manera eficaz.  Se ofrecen 
cursos en Excel, PowerPoint y Word. ¡Los principiantes son Bienvenidos!  Jue.  4:30 – 5:30 pm  
 
Zumba Fit Club Lite:         Mar. Y Mié.     4:30 – 5:30 pm 
Aprenda acerca de ritmos Latinos y Internacionales siguiendo centro-rutinas y pasos candentes de 
baile que ayudarán a quemar calorías, aprender nuevas rutinas latinas y tener diversión.  
 
Club de Música Hip Hop:   Mié.     4:30 – 6 pm 
Básico de Composición y creación de música será compuesto en sesiones donde Habrá dialogo  
de diferentes tipos de música y como se relacionan con emociones y sentimientos. 
 
Video Making      Sáb. 12:30 - 2 pm 
Aprenda cómo hacer videos que son rápidos y fácil de editar. Los Sábados estarán  
reservado para filmar y editar.  
 
 
 
 

Kool Out Club:        Sáb  10 am - 2:30 pm      

PROGRAMA  DE  ADOLESCENTES 

Asistencia con Tarea 
Lun - Vie 

2:30 - 4:30 pm 
  

Para más información Llame  
(213) 763-0114 Ext. 257  
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JÓVENES - ADOLESCENTES 

No te pierdas de los proyectos de comunidad, paseos, y talleres educativos! 

Programas Especiales 

Exprésate:  Lun.  4:30 - 5:30 pm  
Los Adolescentes podrán hacer diferentes artesanias.  Ven, disfruta y exprésate por medio del Arte.  
 

Noche de Cine:  Cada Viernes  5:30 – 8 pm  Los jóvenes tendrán la oportunidad de jugar  
deportes y ver una pelicula.   

Para más información comuníquese con Jessica Grande al  (213) 763-0114 ext. 257 

Club de la Salud  
Treadmills, bicicletas, pesas 

 Los adolescentes serán  
supervisados pero ellos  

trabajarán independientemente.  
 

GRATIS 

 Mar. / Jue.   4:30 - 5:30 pm   
Edades 13-17 solamente    
 Instructor: Joi Madison 

 

Programas de Deportes 

Club de Deportes: Fundamentos                     Lun. / Vie.   4:30 - 5:30 pm    
Los deportes son una manera excelente y divertida para ser ejercicio, hacer amistades, aprender 
sobre la competencia y como trabajar con otros. Deportes deben ser divertidos y siempre ju-
gados con deportividad en la mente. Aprenda las técnicas básicas del deporte que le guste a usted.  

Juntas del Club de Adolescentes    Primer   Jue del mes, 4:30 - 5:30 pm   

Desarrollo Comunitario y Laboral 

 

Opportunidades Voluntarias Para La Comunidad:      Edad: 11-17  
Los adolescents participan en actividades de servicio a la comunidad como: limpieza de la playa, 
proyectos de la communidad, alimentar a gente sin hogar, trabajar en refugios para animales y  
eventos especiales. 
 

 BTOP está en EXPO  
acceso de Internet Gratis llame 

al (213) 763-0114 para información. 

Nuevo 
Pensamiento Critico 
Realce sus habilidades de  

pensamiento critico con una 
variedad de juegos y actividades. 

 

Jue. 4:30 - 5:30 pm 
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